VOYAGE a la MONTAGNE- du 15 au 20 Janvier 2017

La valise devra comprendre :

e Pour le ski :

- 1 combinaison de ski ou 1 pantalon de ski

- 1 manteau imperméable et/ou 1 veste de ski

- 1 paire d’aprés ski (ou des chaussures imperméables)
- 1 bonnet

- 1 écharpe

- 1lou 2 paires de gants de ski

- 1 paire de lunettes de soleil et/ou 1 masque de ski

- Des chaussettes chaudes et hautes

- 1 tube de creme solaire

- 1 stick pour les lévres

e Pour le quotidien :

- le nécessaire pour la toilette (gant et serviette, gel douche, shampooing,
dentifrice)

- sous vétements et chaussettes pour 5 jours

- pyjama

- t-shirts, sous-pulls et pulls pour 5 jours

- 1 petit sac a dos (pour prendre le pique-nique sur les pistes)

- 1 sac plastique pour le linge sale

- 1 tenue decontractée pour le soir

- 1 paire de chaussons

+ 1 oreiller pour le bus
+ 1 multiprises pour charger les portables le soir

ATTENTION, TOUTES VOS AFFAIRES DOIVENT TENIR

DANS UNE SEULE VALISE

Pas de nourriture supplémentaire dans les valises, car elle sera
confisquée a I’arrivée.
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SAC a DOS POUR LE BUS (et les pistes)

- Le pique-nique du dimanche midi (interdit de manger dans le
bus)

- 1 Bouteille d’eau

- une paire de chaussettes de ski, pour essayer le matériel de ski,
dimanche a notre arrivée

-téléphone, mp3, consoles... (Tout sera récupéreé a I’arrivée au
chalet, dimanche soir. Les éleves y auront acces tous les soirs de la
semaine, de 18h a 19h)

Déroulement du départ :

- Rendez-vous a 8h30 devant le college
- Ne pas se garer sur le dépose minute, pour laisser la place au bus

- Chargement des affaires (Chauffeur de bus/ Mr AUDOIN)
Aligner les valises sur le trottoir c6té college.

- Récupération de I’argent de poche (Mme BERTHEZENE /
Mme BERNAUD )
Préparer une enveloppe encore ouverte avec le nom prénom et somme
notes.

- Récupération des médicaments avec ordonnance.

(Mr VITRY / Mme BEAUCHET)
Préparer un sac ou enveloppe avec nom, prénom, médicaments et
ordonnance.
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Planning du séjour :

. SKI, cours Marché de

cours
aVec avec Samoéns + aVec
Matin Départ e moniteurs Visite de la o e Passage
8h30 ESF +  fromagerie, ESF + étoile

COUI’S

prE?sFE;S profs EPS confection orofs EPS
(2h) (2h) du fromage (2h)
SKI
’ SKI, cours
Apres el eme’nt T moniteurs  raquette avec profs Bus vers
midi (?es%Iéves ESF + ESF +  sur Sixt fer EPSFEZh) 15 h
orofs EPS profs EPS a Cheval
(2h) (2H)
., _— Retour
Soirée ?)(i)rlliege Veillée Soirée Veillée ra\n/eélrlr?:nt dans la
P Jeux dancefloor métiers g soirée

vie et Jeux et Jeux (22-23h)
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Planning journalier :

Réveil 7h30 Cours de ski 13h00 & 15h00
Petit déjeuner 7h50 2 8h30 | Descente
supplémentaire 15h00 a 16h00
(selon état de forme)
Toilette
Habillement 8h30a9h00 | Rangement équipement | 16h00 & 17h00
Rangement de chambre
Départ du bus 17h30
Départ du bus 9h00
‘ Temps libre
: : (distribution des
Equipement ski - On1549n45 | portables + douches + | 18h00 & 19h30
Montée sur les pistes rangement chambre +
rédac blog)
Cours de ski .
ESE 10h a 12h00

Veillée ‘ 20h30 & 21h30 ‘
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Le retour, vendredi 20 Janvier :

- Départ apres le repas du midi vendredi, objectif départ bus
15h00

- Un arrét casse-croQte sur le trajet (pique-nique fourni par le
chalet)
- Un appel aux parents a 30 minutes de ’arrivée, pour que

tous les parents arrivent a I’heure !

- Ne pas se garer sur le dépose minute

Communication :

- Blog : http://lamontagne2017.blogspot.fr/
(le lien est sur le site du collége)

- Des informations seront données jour apres jour au college

- Entre 18h00 et 19h00 aupres de vos enfants




